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Ingredientes
Producto Cantidad Ud Medida Coste Unitari Ud Medida Coste
Croqueta de Morcilla y Parmesano 0,07 Kg 2,84 € €/Kg 0,20 €
Caramelo de Tomate Seco y Chocolate 0,015 Kg 4,15 € €/Kg 0,06 €
Salsa de Brevas 0,02 Kg 7,82 € €/Kg 0,16 €
Base de Breva Blanqueada 0,025 Kg 10,00 € €/Kg 0,25 €
Coste 0,67 €
Elaboracién

- Freir la Croqueta de Morcilla y servirla DENTRO de la base de breva BLANQUEADA
- Disponer una lagrima de la salsa de breva en la base del plato seleccionado y servir sobre ella la breva rellena con la croqueta

- Coronar con el caramelo de pistacho troceado, sal en escamasy un brote de albahaca fresca

Momento de Consumo

Almuerzo - Snack - Picoteo - Cena
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